
                                                                        

“Segunda GRAN CORRIDA DE LA SALUD  
CLINICA SANATORIO ALEMAN”  

 

1.- Antecedentes Generales. 
  
Nombre: “Segunda Gran Corrida de la Salud de Clínica Sanatorio Alemán” 
Lugar: Puente Viejo, sector Costanera 
Fecha: Domingo 29 de  noviembre 2009  a las 10:00 horas.  
Organiza: Clínica Sanatorio Alemán. 
 
2.- Participantes.  
 

• En esta corrida podrán participar todas aquellas personas que se 
encuentren en buen estado de salud y en condiciones físicas aptas 
para este tipo de eventos. No podrán participar personas cuya salud o 
preparación física no fuere compatible con la corrida, ni tampoco 
aquellas personas cuya participación pudiera implicar un riesgo para su 
salud.  

 
•  Podrán participar los inscritos que hayan firmado la declaración jurada 

de responsabilidades. La declaración jurada de responsabilidades en 
aquellos participantes menores de 18 años, deberá ser firmada por un 
adulto responsable.  

 
 

 
 



                                                                        

3.- Pruebas y categorías. 
 
En la “Segunda Gran Corrida de la Salud de Clínica Sanatorio Alemán” se 
realizarán 2 pruebas:  
 

• Corrida recreativa, “Aficionado” prueba de carácter familiar, para 
personas de todas las edades sobre una distancia de 3 km. en 
categoría única de participación (todo competidor).  

 
• Corrida competitiva, “Avanzado” Damas y Varones federados y no 

federados sobre una distancia de 12 km. en las siguientes categorías:  
 

 
Categorías prueba de 12 km.  
 
Damas-Varones  
Categoría  Año  

Categoría 1 15 -19 años 

Categoría 2 20-39 años  

Categoría 3 40-49 años 

Categoría 4 50-59 años 

Categoría 5 60 y más 

 
4.- Inscripciones. 
 

• Inscripciones totalmente gratuitas.  
• La ficha de inscripción estará disponible a contar del día 01 al 26 de 

noviembre de 2009 en la página Web de Clínica Sanatorio Alemán y 
Web de Corre.cl; o bien podrán inscribirse llamando al Call center, nº 
2796000 de la Clínica Sanatorio Alemán. Las inscripciones cerrarán en 
caso de completarse el cupo de 1.500 participantes. 

 
Sitio Web:  www.sanatorioaleman.cl; www.corre.cl 
 
Consultas, Fono: 041-2796000  
 



                                                                        

Puntos de Atención.:  
 

• Secretaria Gerencia, Clínica Sanatorio Alemán, Av. Pedro de 
Valdivia 801, Concepción. 09:00 – 18:00 hrs. 
 

 
 

5.- Entrega números y poleras de Competición.  
•  La entrega de números de competición en el caso de la categoría 

Avanzada, y la entrega de poleras para los corredores de la categoría 
Aficionado, se realizará en el Módulo de Atención ubicado en la Clínica 
Sanatorio Alemán, AV. Pedro de Valdivia 801, el día viernes 27 de 
noviembre desde las 16:00 -19:00 hrs. y sábado 28 de noviembre de 9:30 
a 18:00 hrs. Los números deberán colocarse obligatoriamente en el 
pecho, sin retocar, manipular, ni doblar.  

 
6.- Premiación 

• Reciben premios los tres primeros lugares  hombre y mujer de la prueba 
competitiva de 12 Km. 
 

o 1° Premio: $150.000 
o 2° Premio: $100.000 
o 3° Premio: $  50.000 

 
•  Reciben premios los  primeros lugares de cada una de las categorías en 

la prueba competitiva de 12km.  
•  Todos los participantes de la prueba recreativa de 3 Kms. y de la 

prueba de competición de 12 Kms. recibirán una medalla.  
 
 
 
 

 
 
7.- Programa 
 

HORA  ACTIVIDAD  

09:00 -09:45 hrs. Actividades de recreación.  

09:45 -10:00 hrs. Preparación para la largada. 



                                                                        

 

10:00 hrs. Largada Corrida Recreativa 
Largada Corrida Competitiva 

12:00 – 13:00  hrs.  Premiación Distintas Categorías  

 

8.- Descripción de los trayectos. 

Trayecto 3 km.  

Partida: Puente Viejo, sector Costanera 

Recorrido: Desde Puente Viejo, por Av. Costanera hasta calle Temístocles Rojas, 

viraje en U y regreso por av. Costanera hacia el punto de partida. 

Trayecto 12 Km. 

Partida: Puente Viejo, sector Costanera 

Recorrido: Desde Puente Viejo por Av. Costanera – bajo nivel en cruce de 
trenes y viraje en U en Rotonda Peñuelas; regreso por Av. Costanera hasta 
Puente Viejo, en el punto de partida.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


